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Indemn catre tineri

u siguranid va intrebati cine este Sfantul loan Rusul si
Ay ce ma poate ajuta, si pot sa va spun cad este un
prieten al lui Dumnezeu, care a reusit ca, prin viafa lui deosebitd, pe
care a dus-o, sa placa lui Dumnezeu, dar si oamenilor. Sfantul loan
Rusul este un tandr, care Tnvaid prin viata lui, e un tGnar ce ne arata
care este adevarata cale de urmat in aceastd viatd, care ne arata ca
trebuie sa ne Tnchindm singurului si adevaratului Dumnezev,
Creatorul infregului univers, si nu la dumnezei facufi de mdna
omeneascd, bani, masini, aparate electronice, mancare, bauturd,
lux, droguri, prostitufie efc; care ne aratd ca pofiele si patimile
trupului sunt gunoaie ce ne omoara trupul si sufletul, ca totul este
trecator, ca aurul este credinfa, dragostea curata, sfanta faja de
Dumnezeu si fafa de oameni, viafa sfanta, cifitul din carfile sfinte,
prezenta la sfanta liturghie, faptele bune; care ne arata ca cea mai
grea luptd in aceastd lume este lupta cu pacatul si cu diavolul, iar
lupta cea mai imporfanta este lupta pentru mdntuire, si nu lupta
pentru comorile cele pieritoare ale acestei lumi; care ne Tnvata sa
urdm péacatul, dar nu si pe cei care cad in el. |
Sfantul loan Rusul, din tinerete, s-a hranit cu lumina adevarului,
sorbind dulceata Tnvataturilor dumnezeiesti, si a primit cu multa
dragoste crucea, urmand pe Hristos cu toatd nadejdea si credinfa.
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Protoprezbiter Ioan Vernezos

Rob fiind, nu a cartit niciodatd impofriva lui Dumnezeu si, cu
toate incercdrile stapanului sdu musulman de a-i shimba credinia,
el a ramas statornic nvatdturilor celor bune si mdntuitoare ale
Domnului nostru lisus Hristos, slujindu-si stapdnul cu toatd
dragostea. A fost pus sa frdiascd intr-un grajd, impreund cu
animalele, graid care se umplea de mireasma duhovnicesca prin
rugdciunile sale de foata noaptea, facdndu-se astfel pilda tuturor.

Pentru foate acestea, Dumnezeu a randuit ca frupul lui sa se
pastreze nestricat pana Tn vremea noastrd si sd raspdndesca tuturor
celor ce ajung si se inchind cinsfitelor sale moaste binecuvantare si
tamaduire suflefeasca si frupeascd. Ma Tntreb oare cdti fineri din
Zilele noastre, Tn vreme de ispitd, aleg sG-| urmeze pe Dumnezeu si
nu lumea sau pdcatul; oare cafi tineri Tsi marturisesc credinia
ortodoxa acolo si atunci cand este nevoie, oare cati tineri si pun
mdcar o singurd datd astfel de Tnirebari: ce Irebuie sa fac cu viala
mea? pe ce drum merg?; oare viafa mea place lvi Dumnezeu?;
oare fac ceea ce trebuie sau ma afund in valul necredinfei, al
pacatului si al lumii farad Dumnezeu?

PREOT GHEORGHE NICOLAE
PARACLISUL

ACOPERAMANTUL MAICII DOMNULUI
ST SFANTUL I0AN RUSUL

Spitalul Polizu — Bucuresti

Viata Sfantului Ioan Rusul

PATRIA NATALA - RUSIA

S,
r‘:’,’;—% ' fantul loan Rusul s-a ndscut intr-un sat din Rusig,
w5V g sfarsitul veacului al optsprezecelea, pe timpul
imparatiei 'vi Petru cel Mare. Anul cel mai probabil al
nasterii sale este 1690, si aceasta deoarece sfantul a
participat ca soldat la razboiul pe care indraznetul tar |-a

ridicat impotriva turcilor in 1711.

PRIZONIER DE RAZBOI

)l
(4

< uat prizonier de cgire fatari in luptele pentru
4 dezrobirea Azofului, Sfantul loan a fost vandut
unui ofifer superior turc care era eparh in Procopie, Asia
Mica, aproape de Cezareea Palestinei. Tntorcdndu-se n
tinutul sau, aga l-a luat cu sine si pe Cuviosul. Turcia se
umpluse de nenumarate mulfimi de robi rusi care suspinau
sub jugul greu al mahomedanilor si, vail, cei mai mulfi
dintre ei, peniru a li se usura putin suferina, s-au lepadat
de Hristos si s-au facut musulmani.
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Protoprezbzter Ioam Vemezos

Sfantul loan nsa facea parte dlntre acei tineri pe care i
intelepteste cunoasterea lui Dumnezeu, precum a spus

Solomon: «Batrdnetile cinstite nu sunt cele de mulfi ani, nici

cele ce se masoara cu numarul anilor; intelepciunea este la
om adevarata caruntete si varsta batrénetilor — o viata fara
prihand». Tmpodobit deci cu Tntelepciunea pe care o
daruieste Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El, fericitul loan
rabda cu smerenie robia cu toate batjocurile din partea
otomanilor ce-l numeau «ghiaur», adicd necredincios.

Batut, lovit, scuipat, devenit tinta dispretului ienicerilor
din tabara militara ce se afla in Procopie, Sfantul raspundea
celor ce-lindemnau sa-si lepede credinfa ca ar prefera sd
moara decdt sa cada in acest infricosator pacat. Agdi turc
i-a spus: «Daca ma lasi liber in credinta mea, iti voi implini
cu sdrguinta poruncile; daca ma silesti sa-mi schimb
credinfa, mai degraba ifi predau capul decat credinta.
Crestin m-am ndscut si crestin voi muti».

Randuit sa ingrijeasca de vite, fericitul loan Tsi infindea
Tntr-un colf al staulului trupul obosit, multumind lui Dumnezeu
ca I-a invrednicit a se face urmator al smereniei lui Hristos,
Cel ce a primit a se naste inir-o iesle saracg, ldnga Bethleem.

Noile minuni ale Sfintului Ioan Rusul

Dumnezeu, vazadnd credinta robului Sau si marturisirea
sa, a inmuiat inima impietritd a stdpdnului sau si, cu timpul,
acesta a inceput sa-l indrageascd, ajutdnd la aceasta si
smerenia, si blandetea ce-l Tmpodobeau pe loan. Dupd o
vreme i-au randuit pentru viefuire o camaruta apropiata de
grajd, pe care la Tnceput cuviosul a refuzat-o, continuand
sd doarmd in staulul squ iubit, pentru a-si chinui timpul cu
traiul greu si nevointa in mirosul greu al dobitoacelor si
loviturile lor de picioare. Cu rugdciunile Sfantului, noaptea
grajdul se umplea de buna mireasma@ duhovniceascq,
pentru ¢d acesta devenise lacasul de nevointd unde el
urma poruncile Sfinfilor Pdrinti: ceasuri nesfarsite de
rugdciuni si ingenuncheri; putin somn, ghemuit, pe
podeaua goald si acoperit cu o pdnza veche, postind multe
zile cu puting péine si apa si rostind adesea Psalmii
proorocului David, pe care T zicea in limba in care i
invatase de la mama sa - limba rusa: «Cel ce locuieste in
ajutorul Celui Preainalt, intru acoperamantul Dumnezeulvi
cerului se va salaslui. Caire Tine, Doamne, Cel ce locuiesti
in cer, am ridicat ochii meij; iata, precum sunt ochii robilor la
mainile stapanilor lor, asa sunt ochii nostri catre Domnul
Dumnezeul nostru, pGnd ce se va milostivi spre noi...».
Cateodatd, noaptea, mergea pe ascuns la o biserica a
Sfantului Gheorghe, ce era zidita intr-o rdpa nu departe de
casa stapanului sdu si facea priveghere, stand Tn picioare
in pridvorul bisericii. Tot qici mergea in fiecare sambata si
se Impartasea cu Preacuratele Taine.

Cautand asupra robului Sau cel credincios, Domnul,
Cel ce cerceteazd inimile si rarunchii, a facut sa inceteze
batjocurile din partea celor ce erau Tmpreuna cu el robi si a
celor de alta credinta. A dat Domnul si multd bogatie
stapdnului sau ture, iar acesta a cunoscut de unde venise
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